
人
生
の
お
祝
い
ご
と
〈
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
ガ
イ
ド
〉

大
切
な
ご
家
族
の

　
　

し
あ
わ
せ
な
人
生
を
願
っ
て
。

〒901-2225 沖縄県宜野湾市大謝名5-24-9
受付時間／10時～21時（年中無休）

098-870-9111
happy@aiaicatering.com

まずはお気軽にお問い合わせください

http://happy-aiaicatering.com/
あいあいケータリング

お弁当 オードブル ケータリング



沖
縄
の
人
々
は
古
来
よ
り

い
ろ
い
ろ
な
儀
礼
を
と
お
し
て

生
ま
れ
た
子
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て

心
よ
り
の
祈
り
を
捧
げ
て
き
ま
し
た
。

時
代
の
移
り
変
わ
り
の
中
で

儀
礼
の
形
は
変
化
し
た
も
の
の

生
ま
れ
た
子
を
想
う
人
々
の
気
持
ち
に

変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
子
様
の
成
長
を
見
守
り
な
が
ら
食
べ
る
食
事
は

い
つ
も
人
々
に
笑
顔
を
も
た
ら
し
て
き
ま
し
た
。

デ
リ
バ
リ
ー
や
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
を
利
用
し
て

よ
り
気
軽
に
お
祝
い
を
す
る
ご
家
庭
が
増
え
て
い
ま
す
。

赤ちゃんが誕生してから、様々な儀礼がありますが

特に、“出産祝い”、“お食い初め”と“タンカーユーエー”は
盛大にお祝いをするのが一般的です。

「
あ
な
た
は
、
大
き
な
愛
の
中
で

　
　

 

大
切
に
育
て
ら
れ
た
ん
だ
よ
」。

　

 

お
子
様
に
将
来
そ
う
伝
え
て
下
さ
い
。

カ
ー
ウ
リ
ー
か
ら
、

タ
ン
カ
ー
ユ
ー
エ
ー
ま
で

出
産
祝
い
か
ら

誕
生
日
祝
い
ま
で

儀　礼　名 祝　う　日 祝　い　方

誕生儀礼が終了する意味の内祝い。

産室からジール（地炉）を片付けヒジャイナー（※3）を取り
外す。

ワラビナー（童名）をつけ、ヒヌカン・トートーメーに報告・
祈願する。

白飯を椀に盛ったものをお供えし、ヒヌカン（※1）・トートー
メー（※2）に報告・祈願する。

出産の報告と生まれた子の加護を祈願する。

赤ちゃんの髪を切る儀式。

赤ちゃんの初外出、生まれた子を見せるため産婦の里帰り
にあたります。

誕生の翌日から
7日までの間

出産した日から数えて
4日目から7日目までの間

出産した日から数えて
4日目から7日目までの間

生まれた日

生まれた日

生後１ヶ月頃

生後１ヶ月頃

生後100日頃

生後9ヶ月と9日目

満１歳の誕生日

お宮参りをし記念写真を撮り、一生食べる事に恵まれること
を願い行う行事。　

離乳食を食べる儀式。

誕生日のお祝いと将来占い。

川 下 り

産 飯

名 づ け

地 炉 退 き

満 産

坊主撫で・頭撫で

初 歩 き

お 食 い 初 め

離乳食の開始

誕 生 日 祝 い

カーウリー

ウバギー

ナージキ

ジールシンチ

マンサン

ボージナディ

ハチアッチー

百日祝

ククヌカン

タンカーユーエー

（※1）ヒヌカン／火の神・ヒヌカンは世帯のあらゆることを司る家庭の守護神
（※2）トートーメー／沖縄県の方言で先祖をいい、また位牌のこともいう
（※3）ヒジャイナー／魔除けのひとつ、俗にいうところのしめ縄のこと
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お食い初め2段セット
3,500円+税



成長の節目に感謝と幸せを願って

お子様の成長のお祝い事

初節句

男の子の場合は生まれて初め
ての 5 月 5 日（端午の節句）、
女の子は生まれて初めての3月
3 日（桃の節句）に行います。
血縁の親しい人たちを呼んで
自宅でお祝いします。

入園・入学

入学や合格のお祝いは身内の
お祝いであり、家族や親しい
親戚でお祝いするのが一般的
です。

七五三

もともとは本土の風習ですが、本土復帰の前後から沖
縄でも一般的に行われるようになりました。成長に感謝
し健康と幸せを祈願します。神社にお参りして記念写真
を撮り、千歳飴を貰って帰るというのが一般的です。

十三祝い

トゥシビー（生年祝いの一つ）。
旧暦の正月後に行うのが一般的です。今では、
学校の行事になっていたり、晴れ着で記念撮
影などをします。特に女の子の十三祝いは盛
大に行うことが多いです。

卒園・卒業

卒園や卒業のお祝いも身内のお祝いであり、
家族や親しい親戚で祝うのが一般的です。

成人式

各地方自治体で、式典やパーティーを執り
行うことが多く、ご家族やご親戚ではその前
後の日にちで各ご家庭にてお食事を用意し
てお祝いするのが一般的です。

3歳男女児／5歳男児／7歳女児

45

ケータリング
お一人様
2,500円～ +税

脳活性化
弁当
1,580円+税

だいこんの花
（オードブルM）
5,000円+税

中味汁（2kg）
1,593円+税

特上握り寿司
7,000円+税

握り寿司（M）
5,000円+税

お
集
ま
り
の
席
を
華
や
か
に

年
間　
　
　
　
　

件
以
上 

の
実
績

“

”

４
０
０
０

,

大人数でのお集まりもご安心ください
準備から後片付けまですべてお任せください

おもてなし幕の内
1,500円+税



ジ
ュ
ー
サ
ン
ユ
ー
エ
ー
か
ら

カ
ジ
マ
ヤ
ー
ま
で

ト
ゥ
シ
ビ
ー
と
は
、
十
二
年
に
一
度
め
ぐ
っ
て
く
る

自
分
の
生
ま
れ
た
干
支
を
祝
う
も
の
で
、

現
在
で
は「
お
祝
い
」と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

も
と
も
と
は
厄
払
い
だ
っ
た
と
も

言
わ
れ
て
お
り
、
無
病
息
災
を
、

ヒ
ヌ
カ
ン
と
ト
ー
ト
ー
メ
ー
に
願
い
ま
す
。

還
暦
以
降
の
ト
ゥ
シ
ビ
ー
に
は
、

親
戚
縁
者
を
招
い
て
宴
を
は
り

長
寿
を
祝
い
ま
す
。

生
年
祝
い
〈
ト
ゥ
シ
ビ
ー
〉

お慶びの席には、
心を込めたお料理を

十三祝い、女の子は特に盛大に祝う。赤飯や重箱料理を
準備し親戚縁者を招いてお祝いします。

儀　礼　名 数　え　歳 祝　い　方

トゥシビーは沖縄では本来は厄年とされ、ヒヌカンとトー
トーメーに無事に切り抜けられるように祈願をします。お
祝いをするのは還暦以降で、この歳では特別な席は設け
ないのが一般的です。

もとの干支に戻るという意味で、長寿祝いとして祝宴を催
すことが多いです。

ヒヌカン・トートーメーに祈願し、身内でお祝いをするこ
とが多いようです。

合同で祝う地域も見られるが、親戚縁者を招待して宴会
を催す人も多いようです。

沖縄本来のトゥシビーでは無いが、長寿の祝いとして定
着しており親戚縁者を招きお祝いします。

最後のトゥシビーの祝いとなり、オープンカーによるパ
レードも見られ、盛大にお祝いします。

ジューサンユーエー
 
二ジューグヌユーエー
 
サンジューシチヌユーエー
 
ククヌトゥグンジュー
 
ルクジューイチヌユーエー
 
ナナジューサンヌユーエー
 
ハチジューグヌユーエー
 
トーカチ
 
カジマヤー

13歳

25歳

37歳

49歳

61歳

73歳

85歳

88歳

97歳

還  暦

米  寿

十二単（ひとえ）
1,400円+税

華御膳
1,300円+税

パーティープレート
6,000円+税

贅沢握り寿司
10,000円+税

お子様弁当
680円+税

本土の長寿祝い

数　え　歳 名　称 由　　来

61歳

70歳

77歳

80歳

88歳

90歳

99歳

100歳

生まれ年と同じ干支に還ることから

唐の詩人による、「人生七十古来稀なり」に由来する

「喜」の草書体が七十七になることから

「傘」の略字が八十に見えることから

「米」の字を崩すと八・十・八に分かれることから

旧字体「卆」は縦に読むと九十になることから

「百」から「一」を引くと「白」になることから

百歳の長寿のお祝い

還　暦

古　希

喜　寿

傘　寿

米　寿

卒　寿

白　寿

百　寿

ハレの日、
お祝いの日に

ご自宅で
お客様を招いて祝宴を

67

　沖縄のトゥシビーと混同されやすいのが、本土の「年祝い」です。「賀の祝い」とも言われ、親類縁者を招いて
祝宴をはり、祝いの品をおくり長寿を祝うところは似ていますが、トゥシビーのように十二年ごとにまわってくる
生まれ年を祝うものではありません。その中で沖縄のトゥシビーと祝う年齢が同じなのが還暦と米寿です。

ラグジー
ケータリング
お一人様
3,000円～ +税



家
づ
く
り
の
儀
礼

家
づ
く
り
の
儀
礼
も
長
い
歴
史
を
持
ち
、

様
々
な
形
で
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

儀
礼
の
ほ
と
ん
ど
は
、

ヤ
シ
チ
ガ
ミ（
屋
敷
神
）へ
の
祈
願
で
あ
り
、

工
事
中
の
安
全
祈
願
で
あ
り
、

住
む
人
々
の
健
康
と
繁
栄
を
願
う

祖
霊
へ
の
祈
願
が
中
心
と
な
り
ま
す
。

地
鎮
祭
か
ら

新
築
祝
い
ま
で

墓
づ
く
り
の
儀
礼

沖
縄
の
人
々
は
古
来
よ
り
、
墓
づ
く
り
の
儀
礼
を

こ
と
さ
ら
大
事
に
し
て
き
ま
し
た
。

お
墓
が
完
成
す
る
ま
で
に

数
回
も
儀
礼
を
行
う
地
域
が
あ
っ
た
ほ
ど
で
す
。

こ
う
し
た
儀
礼
は
亀
甲
墓
が
作
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

墓
づ
く
り
の
前
か
ら
シ
ー
ス
ビ
ー
ユ
ー
エ
ー
、

三
十
三
周
年
祝
い
ま
で

地鎮祭（じちんさい）

儀　礼　名 祝　う　日 祝　い　方

土地の神々にこれから行う工事の安全を願う。土地を祓
い清め、工事の安全と居住者の繁栄を祈願する。以前は
別々に行う儀礼でしたが、近年では地鎮祭として一度に
行うのが一般的です。儀礼の後に宴を開くことが多いよう
です。

木造建築がほとんどみられなくなった現在では滅多に行わ
れない儀礼となりました。

建物の骨組みが出来て棟木を上げる儀式で今までの安全
を感謝しこれからも無事であることを祈願する。

はじめに「ヒヌカン」と「トートーメー」を移し、家財道具を
運び入れる。

家づくりが無事完了したことを祖先に報告し、感謝の祈願を
行う。親類縁者、親しい友人を招いて祝宴をすることが多い。

竣工式と落成式では、意味合いとして大きな違いはありませんが、その目的には少し
違いがあります。竣工式とは建物が無事に竣工した事を神に報告し、感謝の気持ちを
現すために行うものであり、同時に竣工した建物の堅牢と末永い繁栄を神に祈願する
ものです。落成式は建築主が来賓や工事関係者を招き、工事の竣工を感謝し、関係
者の労をねぎらう式といえます。竣工式の方がよく行われるのは、新しい建物に対し
て神事を重要とする関係者が多いとも言えます。

ヤシチヌウグヮン

ティンダティ

ハーヤタティ

ウニアギ

ヤーフチ

ヤーウチ

シースビーユーエー

吉日の満潮に
むかう時間

吉日の満潮に
むかう時間

吉日の満潮に
むかう時間

工事中の吉日の
満潮にむかう時刻

吉日

吉日の満潮に
むかう時間

引っ越しを終え、
一段落したあとの吉日新 築 祝 い

引 っ 越 し

屋根葺き（やねふき）

上棟式（じょうとうしき）

柱建て（はしらたて）

起工式（きこうしき）

竣工式

落成式

儀　礼　名 祝　う　日 祝　い　方

墓づくりの儀礼の中で最も大きなお祝いごと。たく
さんの供物と数多くの儀式がある。

地の神に許しを乞い、工事中の安全を祈願し、末
永い神の加護を祈る。

墓主の干支との関わりが重要視される。

タブーとされる事柄に注意しながら墓主の干支との
関わりを考慮して決める。

ユタ、神人（かみんちゅ）、古老などに墓づくりの日
取りや墓の向きなどを占ってもらう。

死者が出ないことを慶事として祝う儀礼、死者が出
た時点で周年祝いは終りとなる。

墓づくりの前に

墓づくり日取り

墓の向き

墓のティンダティ

墓のシースビーユーエー

一周年から三十三周年まで

完成後の良日を選ぶ

特に無し

工事の初日

特に無し

特に無し

墓が出来上がった後、
死者が出るまで継続的に

落  成  祝  い

地　鎮　祭

牛フィレステーキ御膳
2,100円+税

3点セット

10,000円+税

おつまみオードブル
中華オードブル
握り寿司S（ ）

■個人で墓地を購入検討する場合は、事前にルールを確認する
■管理が困難な門中・代々墓は改葬の選択もある
■個人墓が建てられないなら、民間霊園を検討する
■ユタさんの意見も大事だが、まず自分の意見を定める

■沖縄のお墓の造りは、正に家のよう
■沖縄の主なお墓の種類は、破風墓と亀甲墓
■沖縄では「会食」をお墓の前で行う（シーミー）
■雨風をしのげる屋根を広げたお墓も多い
■亀甲墓は「女性の子宮」とも言われている
■墓地の減少から、現代ではお墓もコンパクト化している

■お墓は一周忌など、法要に合わせて準備すると良い
■元気なうちに購入するなら、お彼岸時期が良いとされる
■まず、個人墓地か霊園墓地かを選ぶとスムーズ
■お墓を建てるためのローンもある

89

大切な家族が
住む家の
完成をお祝い墓づくりで知っておきたい事



結
婚
記
念
日

1年目

2年目

3年目

4年目

5年目

6年目

7年目

8年目

9年目

10年目

11年目

12年目

13年目

14年目

15年目

20年目

25年目

30年目

35年目

40年目

45年目

50年目

55年目

60年目

レース婚式

象牙婚式

水晶婚式

磁器婚式

銀婚式

真珠婚式

珊瑚婚式

ルビー婚式

サファイア婚式

金婚式

エメラルド婚式

ダイヤモンド婚式

紙婚式

綿婚式

革婚式

花婚式

木婚式

鉄婚式

銅婚式

ブロンズ婚式

陶器婚式

アルミ婚式

鋼鉄婚式

絹婚式
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慶
事 

は
大
ま
か
に
言
う
と
、

人
生
の
中
で
起
こ
る
お
祝
い
ご
と
全
般
。

“

”

結
婚
、
出
産
に
限
ら
ず
、
七
五
三
や
成
人
式
、

還
暦
の
よ
う
に
年
齢
に
ま
つ
わ
る
も
の
、

引
っ
越
し
や
新
築
と
い
っ
た
住
ま
い
に
ま
つ
わ
る
も
の
な
ど

実
に
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。

私
達
は
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
お
祝
い
に
、

お
客
様
の
喜
ば
れ
て
い
る
姿
を
想
像
し
な
が
ら
、

心
を
こ
め
て
調
理
し
、

お
客
様
の
も
と
へ
大
切
に
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

銀
婚
式
や
金
婚
式
な
ど
、

区
切
り
の
い
い
年
に
は

盛
大
に
お
祝
い
を
。

沖縄県内のケータリングならお任せください！

年間“4,000件以上”のお届け実績

”

ケータリングを利用してより気軽にお祝いをするご家庭が増えています

豚の丸焼き
32,550円～ ＋税

沖縄のお祝い名物！

ご利用方法

まずはお気軽にお電話でお問い合わせください

098-870-9111
日時や人数・ご予算・会場などお気軽にご相談ください。

また、メールや店頭でも受け付けております。

ご自宅にも設営いたします！

新築祝いの
ケータリング
お一人様
2,500円～ +税


